Selvsnakk — Abup 2016 ‘
abup.no

Evaluering av undervisning i Psvkologisk Ferstehjelp (PF

i skolen

Sett kryss ved det som stemmer mest med det du syns!

1. Kjonn: jenteO guttD 2. Alder 3. Klassetrinn

4. Jeg har vert tilstede i alle timene der vi har hatt PF i skolen: ja O nei O vet ikke O

5. Jeg har gjennomfert digitalkurset ”Selvsnakk for elever”

4. Ja, hele 3. Ja, mesteparten O 2:Ja, litt O 1.Nei O
6. Jeg har snakket om det vi leerte i PF hjemme
1.Ikke i det hele tattO 2.av og tilO 3.ofted
5 4 3 2 1
Veldig  Litt Vet Litt Veldig
enig enig ikke uenig uenig

7. Jeg likte e-laeringskurset
”Selvsnakk”

8. Jeg likte skoletimene i PF

9. Jeg syns det er bra at vi har
laert PF pa skolen

10. Jeg har allerede hatt bruk for
noe av det vi har laert i PF

11. Jeg vil bruke Hjelpehanda hvis
jeg far problemer med a takle
folelser og situasjoner

12. Jeg tror at det vi leerte i PF vil
kunne bedre klassemiljoet
vart

13. Kjente du til PF fra for? Ja Nei

Mine kommentarer til PF:
Skriv gjerne hva du likte best og minst med PF:

Elev mellomtrinn



